
LA BUGADE OU LESSIVE 

La bugade est un terme d’origine provençale.  

C’était autrefois la grande lessive du linge de maison et par extension le 

lieu où les villageoises et lavandières la faisaient : le lavoir.  

Il constituait, avec la fontaine, un espace social, un genre de forum des 

femmes du village, véritable foyer de propagation des nouvelles et des 

rumeurs, loin du regard des pères et des époux.  

Aujourd’hui, ces lavoirs font partie de notre patrimoine rural et participent 

beaucoup au charme de nos villages. 

 

http://lesalahus.forumactif.org/t110-la-bugade-ou-lessive#134

